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LE POINT DE REPÈRE DE LÉVIS 2024Guide d’information

   CAHIER À CONSERVER

AIDE ET RESSOURCES

SANTÉ 
COMMUNAUTAIRE

FINANCES 
CULTURE
LOISIRS 
EMPLOI

Guide d’information réalisé par Première avenue communication depuis 23 ans



Nous desservons votre région. 
1 866 937-4949 (ligne sans frais)

TAILLE DE VERRE ET MIROIR SUR MESURE DANS 
NOS DEUX ÉTABLISSEMENTS

PIÈCES DE REMPLACEMENT PORTES, FENÊTRES
REMPLACEMENT DE THERMOS BUÉ
VITRE DE TABLE
VITRE DE FOYER

LÉVIS : 132, côte du Passage
QUÉBEC : 5050, boul. Wilfrid-Hamel, suite 120

Arbres
Fines herbes
Fleurs annuelles 
Fleurs vivaces
Plants de légumes
Plantes tropicales
Géranium
Arbres fruitiers
Arbustes
Patates de semences
Semences à jardin
Terre en vrac
Compost végétal en vrac
Compost en sac et terreaux en sac

170, rang Ste-Marie, St-Agapit G0S 1Z0
418 888-3001

Au plaisir de 
vous rencontrer!
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SERRES 
  N. Morissette

Nous vous off rons une grande variété 

UNE TRADITION DE QUALITÉ

UNE FIABILITÉ INCOMPARABLE!
RBQ : 2431-5004-17

ASSOCIATION PROVINCIALE
DES CONSTRUCTEURS D'HABITATIONS 
DU QUÉBEC INC. 

PARTENAIRE DE VOS PROJETS DEPUIS 1987. 

252, rue Laurier
St-Apollinaire

418 881-2711
rampesoulard.com

RAMPES ALUMINIUM 
ET VERRE TREMPÉ

LIVRAISON  |  INSTALLATION  
KIT AUTOCONSTRUCTEUR

ESTIMATION GRATUITE

ÉRIC FRENETTE, propriétaire
www.centredupneulevis.net  
4505, boul. Guillaume-Couture, Lévis G6W 6M8 
vitropluslevis@gmail.com 

418 835-0554

Installation de systèmes électriques, 
supports pour vélos et attaches de 
tous genres.

Pose et balancement des pneus
Gonfl age à l'azote
Entreposage de vos pneus
Antirouille Ziebart
Installation de démarreurs à distance
Installation de systèmes d'alarme
Installation d'attaches remorques
Vitres teintées par pierre 418 838-1838

FAITES RÉPARER
OU REMPLACER
VOTRE PARE-BRISE

ET OBTENEZ

NOTRE GARANTIE À VIE

GRATUITEMENT

- Vitres d’autos
- Antirouille
- Esthétique
- Vitres teintées
- Électronique
- Pellicule pare-pierres
- Accessoires
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INTERLIGNE
PARLONS DE DIVERSITÉ SEXUELLE ET DE GENRE

aide@interligne.co     www.interligne.co
Ligne d’aide 24/7 : 1 888 505-1010

AUX QUATRE VENTS
Groupe d’aide et d’entraide en santé mentale
220, rue Saint-Joseph Lévis – 418 833-3532
www.facebook.com/groupeauxquatrevents

www.auxquatrevents.ca

ASSOCIATION DE DÉFENSE DES DROITS SOCIAUX
(ADDS) DE LA RIVE-SUD

Défense individuelle et collective des droits
des personnes sans emploi

112-11, rue St-Édouard, Lévis Qc G6V 6E5
418 838-4774 - addsrivesud.com facebook.com/addsrivesud

ALPHA-ENTRAIDE DES 
CHUTES-DE-LA-CHAUDIÈRE

Formations de base en français, en calcul et en informatique
49, rue Fortier, bureau 204, Lévis (Québec) G6V 6K9

418 834-3011 alphaentraide@videotron.ca
www.alphaentraide.ca  Suivez-nous sur Facebook!

 LE SERVICE D’ENTRAIDE DE CHARNY INC.
2480, chemin de Charny, Lévis G6X 2V2
Tél : 418 832-0768  Fax : 418 832-1186

info@serviceentraidecharny.com
www.serviceentraidecharny.com

Société Alzheimer
CHAUDIÈRE-APPALACHES

1 888 387-1230
Centre de soutien, Lévis

418 837-6131

Groupe d’aide et d’entraide 
pour les personnes vivant 

avec un problème de 
santé mentale.

3288, rue des Églises, Lévis (secteur Charny) G6X 1W3  
418 832-1555  www.la-passerelle.ca

Activités parents-enfants
Aide aux devoirs
Consultations individuelles, en couple ou en famille
Halte-répit pour vos tout-petits
Animations familiales chaque weekend

Lundi au jeudi, 8 h 30 à 16 h 30 - Vendredi, 8 h 30 à 16 h 

5501, rue St-Georges, Lévis 
418 835-5603  www.maisonfamille-rs.org

COMPTOIR FAMILIAL
MARDI de 9 h à 15 h - JEUDI de 9 h à 15 h

JEUDI soir de 19 h à 21 h

1361, rte Marie-Victorin # 119, Lévis  
418 831-8160 serviceEBSN@gmail.com

SECRÉTARIAT
LUNDI au JEUDI de 8 h 30 à 12 h

 Aide alimentaire
Transport 

Accompagnement
Popote roulante

Aide au camp de jour
Fourniture scolaire

Maison 2e étage

Maison d’hébergement pour femmes victimes 
de violence conjugale et leurs enfants

Tél. : 418 833-8002
Cessons de subir en silence... la violence, il faut en parler!

AIDE AUX HOMMES ET AUX FEMMES AUTEURS 
DE VIOLENCE CONJUGALE ET D’INFRACTIONS 

À CARACTÈRE SEXUEL

Prévention dans les écoles secondaires via 
le programme « Chance Égale »

Évaluation sexologique en délinquance 
sexuelle (adultes et adolescents)

Suivi individuel et de groupe sur le territoire
Chaudière-Appalaches

www.exequo.ca  1877 613 1900   info@exequo.ca        

L’ADOBERGE CHAUDIÈRE-APPALACHES

Maison d’hébergement pour adolescents.es

Les jeunes qui y entrent s’en sortent !

881, avenue Taniata, Lévis, Québec G6Z 2E3

418 834-3603  www.adoberge.com

881, avenue Taniata, Lévis, Québec G6Z 2E3881, avenue Taniata, Lévis, Québec G6Z 2E3

225, rue Montfort, Lévis G6W 3L8
direction@partageaumasculin.com

418 835-9444

partageaumasculin.com

Rencontres individuelles

Ateliers de groupe sur 
la rupture amoureuse

Cafés-discussion

878, rang St-François, Lotbinière

418 796-2137   1 888 796-2137

www.defi jeunesse.org

 LE SERVICE D’ENTRAIDE SAINT-ÉTIENNE
Vestiaire et aide alimentaire / Accompagement-transport 

Popote roulante
4044, Rte des Rivières, Lévis (St-Étienne) G6J 1H3

418 836-0468

NOUS AVONS LE POUVOIR
DE CHANGER LES CHOSES

ANCQ

Vous pouvez nous joindre :
2425, boul. Bastien, local 104, Québec G2B 1B3
ancq1999@videotron.ca
Tél. : 418 407-4407
Téléc. : 418 847-5381

La mission de PHARS est de favoriser l’intégration sociale des personnes 
handicapées ainsi que leur famille par le biais de différentes activités 
sociales, loisirs, sportives, de répit de jour et du camp d’été estival.

6150, Saint-Georges, bureau 166, Lévis G6V 4J8  
418 838-4922   infophars@phars.org   www.phars.org

Suivez-nous sur facebook :  personnes handicapées en action 
de la rive-sud

Depuis 
50 ans

SOUTIEN 
PSYCHOLOGIQUE

aux femmes et 
adolescentes de 14 ans 

et plus ayant vécu
une agression sexuelle 

récente ou passée, 
ainsi qu'à leurs proches.

418 835-8342 
Info@calacsrivesud.org   



Grâce à son équipe professionnelle, La 
Maison de la Famille crée et anime des 
activités stimulant le développement des 
enfants de 0 à 12 ans. À travers ses ser-
vices, elle soutient et valorise les parents 
dans leur rôle et encourage les échanges 
entre les familles de la Ville de Lévis.

www.maisonfamille.net

418 839-1869  
info@maisonfamille.net

730, avenue Taniata, local 130, Lévis G6Z 2C5
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Le Centre Femmes l’Ancrage, 
un lieu où l’on accueille les femmes de tout âge,

de toute condition et sans discrimination. 

- Créer des liens entre les femmes comme 
 alternative à leur isolement

- Favoriser le développement de l’autonomie 
 des femmes

 - Soutenir les femmes et s’engager avec elles 
 dans des démarches visant l’amélioration de 
 leurs conditions de vie.

- Défendre et promouvoir les droits et intérêts 
 des femmes 

4535, boul. Guillaume-Couture, Lévis G6W 6M6

418 838-3733

Courriel : info@centrefemmeslancrage.com
Facebook.com/Centre Femmes l’Ancrage

Site web: centrefemmeslancrage.com

www.caap.quebec

POUR L’ENTOURAGE D’UNE PERSONNE AYANT 
UN TROUBLE MAJEUR DE SANTÉ MENTALE

www.contrevent.org 
418 835-1967  
contrevent@contrevent.org

www.contrevent.org 
418 835-1967  
contrevent@contrevent.org

Un de vos poches vit avec :

 une dépression; 
 un trouble de la personnalité limite; 
 un trouble-obsessionnel compulsif;
 un trouble bipolaire; 
 ou la schizophrénie ? 

Nous sommes là pour vous !

UN PAS VERS SOI
ET LES AUTRES,

ÇA PLEIN DE BON SENS 

UN PAS VERS SOI
ET LES AUTRES,

ÇA PLEIN DE BON SENS 

Services gratuits  
877-908-4545

hommesquebec.ca
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Pour joindre notre équipe : rh@servicesrivesud.com
www.servicesrivesud.com

PAR MON EMPLOI,
je pense à moi,

je pense aux autresje pense aux autres

Lieux de travail (en résidence)

Avantages offerts

Avantages offerts
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L’Association de la fibromyalgie de la région Chaudière-
Appalaches soutient et outille les personnes et leurs 
proches vivant avec la fibromyalgie et des douleurs 
chroniques afin d’améliorer leur qualité de vie.

Salon de la fibromyalgie et douleur chronique le 30 septembre 2023.

NOS ACTIONS CONTRIBUENT À :

•	l’amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de la fibromyalgie et 
douleur chronique; 

•	rendre accessible et diffuser le plus grand nombre de renseignements sur la 
fibromyalgie et la douleur chronique et informer la population sur les consé-
quences familiales et sociales;

•	offrir des activités de sensibilisation sur tout le territoire; 

•	soutenir les personnes atteintes, leurs proches et leurs amis. 

info@afrca.ca  l  www.afrca.ca  l   1 877 387-7379

L’Association de la fibromyalgie de la région Chaudière-
Appalaches soutient et outille les personnes et leurs 
proches vivant avec la fibromyalgie et des douleurs 
chroniques afin d’améliorer leur qualité de vie.

Salon de la fibromyalgie et douleur chronique le 30 septembre 2023.

NOS ACTIONS CONTRIBUENT À :

•	l’amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de la fibromyalgie et 
douleur chronique; 

•	rendre accessible et diffuser le plus grand nombre de renseignements sur la 
fibromyalgie et la douleur chronique et informer la population sur les consé-
quences familiales et sociales;

•	offrir des activités de sensibilisation sur tout le territoire; 

•	soutenir les personnes atteintes, leurs proches et leurs amis. 

info@afrca.ca  l  www.afrca.ca  l   1 877 387-7379

L’Association de la fibromyalgie de la région Chaudière-
Appalaches soutient et outille les personnes et leurs 
proches vivant avec la fibromyalgie et des douleurs 
chroniques afin d’améliorer leur qualité de vie.

Salon de la fibromyalgie et douleur chronique le 30 septembre 2023.

NOS ACTIONS CONTRIBUENT À :

•	l’amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de la fibromyalgie et 
douleur chronique; 

•	rendre accessible et diffuser le plus grand nombre de renseignements sur la 
fibromyalgie et la douleur chronique et informer la population sur les consé-
quences familiales et sociales;

•	offrir des activités de sensibilisation sur tout le territoire; 

•	soutenir les personnes atteintes, leurs proches et leurs amis. 

info@afrca.ca  l  www.afrca.ca  l   1 877 387-7379

15 juin :  Journée reconnaissance avec Andréanne Martin,   
 nutritionniste à Saint-Rédempteur
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LISTE DES SERVICES
Préparation de petits sacs
Location de machine à barbe 
à papa et popcorn  
Chocolat de Pâques fait sur place
Préparation de tout événement
Bombe de chocolat chaud fait 
sur place

1125, Principale, Suite 100 
Saint-Agapit
lamagiedelasucrerie@gmail.com
581 745-6963

 Vêtements pour dame    •  Robes de mariée
    Mère de la mariée     •  Gala et bal

295, St-Cyrille
Tring-Jonction G0N 1X0

418 426-3154
www.boutiquemadeleine.com

Dans un décor relaxant 
surplombant la rivière 
Beaurivage, à 5 minutes 
du golf et 30 minutes de
de Québec. 
Gîte (1 dhambre)
CITQ : 301317 

  Votre destination nature

Lundi et mercredi : 13 h à 15 h
Mardi : 13 h à 18 h
Jeudi et vendredi : 13 h à 18 h / 19 h à 21 h
Samedi : 9 h 30 à 16 h

HEURES D’OUVERTURE

2537, chemin du Fleuve
Lévis (Saint-Romuald) 
G6W 1X5
Tél. : 418 839-7422
Téléc. : 418 839-1390

Tissus

Chiffons

Filets

Dentelles

Appliqués

Broderies

Pierres

Perles   

Venez nous voir!
rodebec@videotron.ca

Nouvelle boutique 
entièrement rénovée !

1810, Rte des Rivières #306 
Lévis (Saint-Nicolas) 

G7A 2P6

      Venez nous visiter!

www.maxoutraiteur.com
418-832-9696 / 581-989-0459
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267, rue St-Robert, Lévis

581 997-5715
collagedecotrouvailles@gmail.com

DÉCO SUR MESURE  
TISSUS ET REMBOURRAGE
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Centre Auto Éric Audet
26, rue de l’Étrier, Lévis, QC G6J 1H6

Mécanique de voiture américaine, 
asiatique et européenne

Éric Audet, 418 831-0501  
centreautoericaudet@hotmail.com

MERCI À NOS 
COMMANDITAIRES

Le guide annuel LE POINT DE REPÈRE DE LÉVIS vous est offert 
gracieusement par Première avenue communication. Il contient 
de plus en plus d’informations pratiques et de ressources d’aide. 
Conservez-le, il peut vous être utile toute l’année. Disponible 
en ligne sur le site de l’éditeur au 1avenuecommunication.com. 
Distribué à Lévis depuis 23 ans.

LE POINT DE REPÈRE DE LÉVIS
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2645-3, rte Lagueux, Lévis (St-Étienne-de-Lauzon) G6J 1B6

418 836-3617

SERGE TRACHY ET FILLE Inc.
Serge et Cynthia

ORTHO No 92-546

841, rue de St-Romuald, Lévis G6W 5M6

TOUJOURS LÀ POUR VOUS SERVIR.

JOS PELLETIER & FILS, propriétaires
info@jospelletier.ca
www.jospelletier.ca

Cell. : 418.570.6167
Rés. : 418.839.6038

BUREAU

839.6304

 Location machinerie

 Excavation

 Déneigement

 Démolition

 Estimation gratuite

Téléc. : 418.834.0105

EXCAVATION
JOS PELLETIER (2007) INC.

R.B.Q. 8343-0728-57

R.B.Q. 5732-0483-01 

418 261-2226 info@loietoquee.com
www.loietoquee.com

Un domaine à découvrir

CHEF SANTÉ DE L’ANNÉE 2016Depuis 15 ans 

Le Prix du Chef santé de 
l’année souligne les efforts 
et le travail accompli pour
amener les principes d’une
saine alimentation auprès de
sa clientèle, tout en conser-
vant le plaisir de bien manger. 
S’étant démarqué par ses 
élevages écologiques et plus 
de 1 650 mètres carré de 
végétaux, le Chef Gaston 
Couillard mentionne que 
l’éco responsabilité fait partie
intégrante de son quotidien 
et que la santé commence 
par la base dans l’assiette.  

Chef Gaston Couillard du Domaine 
de l’Oie Toquée de Saint-Agapit  

      Massothérapie
Sous l’Aile de l’Oie

  Le Point de repère de Lévis 2024 - page 9  



PRÉARRANGEMENTS FUNÉRAIRES 
SERVICES DE THANATOLOGIE ET CRÉMATION
COLUMBARIUM

À votre service 7 jours sur 7, 24 heures sur 24. 
www.salonsdupuis.com

info@salonsdupuis.com

1 866 728-2202
Partout dans Lotbinière
Lévis (secteur St-Étienne)

3033, rte Marie-Victorin, 
St-Antoine-de-Tilly    418 886-4343

21 VARIÉTÉS DE POMME

Britegold, Cortland, Empire, 
Empire Royal, Gingergold, 
Golden Russett, Honeycrisp, 
Jerseymac, Jonamac, Lobo,  
Liberty, McIntosh, Melba, 
Murray, Paulared, Redfree, 
Richelieu, Rouville, Spartan, 

Royalcourt et Sunrise 

4 VARIÉTÉS DE PRUNE
Mont-Royal, Stanley, 

Reine Claude et Kahinta

Autocueillette  Jus  Vente en kiosque 
Aires de pique-nique extérieures et intérieures  Aire de jeux 

RÉSERVATION POUR GROUPES ET ÉCOLES 

Dimanche, lundi, 
jeudi, vendredi 

et samedi
de 9 h à 17 h 

VUE SUR LE FLEUVE VARIÉTÉ DE POIRE
Beauté fl amande

VARIÉTÉ DE POIRE
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